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第６５代台東区議会議長 自由民主党台東総支部女性部長 

令和７年台東区議会第 1回定例会が終わり、令和７年度の予算委員会が開催され一般会計予算、他 5特別

会計予算が決まりました。一般会計予算は総額 1306 億円で前年より 74 億円増えて過去最高額となりま

した。歳入の内、特別区民税は 250 億７千万円程で 31 億 9870 万円の増で納税義務者数と個人所得の増

によるところが大きく、また、特別区交付金も経済の回復により 337億円で

前年より 32 億円の増となっています。歳出では、子供・子育て施策や高齢

者・福祉施策の充実、デジタル化、施設の大規模改修、災害対策の強化、中

小企業支援、区民の健康、教育など増大する行政需要に対応する予算となっ

ています。しかしながら、区民生活や地域経済は、物価高や人材不足などの

影響を受けて厳しい状況にあり、社会経済の変化を的確に捉えて、必要な取

り組みを迅速に推し進める必要があると思います。 

 

令和７年台東区議会第１回定例会 令和７年２月５日～３月２６日 

令和７年度予算審査特別委員会 3月 3日～7日 総括質問 3月 19日 委員長報告 26日 本会議 

令和 7年度一般会計予算 1306億円の主な取り組みをご紹介いたします。 

補助教材費等支援 3 億 1561 万円 区立小中学校・区内の特別支援学校に通う児童・

生徒が対象 国が実施した調査で、子供の教育に要する費用が増加傾向にあることが

分かりました。学校で使用するドリル・資料・リコーダー・習字用具・水彩画用具など

の費用を区が全額支援し、保護者の負担軽減を図ります。 

チャレンジクラスの整備 校内別室指導支援員の配置 3466万円 

全国の不登校児童・生徒は 34万人を超え、過去最多となっています。台東区でも増

加傾向にあります。上野中学校内に分室を設け、教員を配置し不登校の生徒それぞ

れに応じた授業を実施します。また、区立全小中学校に校内別室指導支援員を配置

し、空き教室を活用した学習や不登校の未然防止・早期解決を図ります。 

健康管理アプリの導入 2100万円 区民の健康づくりを支援します。令和 7年 10月開始予定 

台東区では初めてポイントを貯めてデジタルクーポンが貰える仕組みとなります。台東区

の健康寿命が、23 区中男女ともに最下位で、健康診査やガン検診の受診率が伸び悩んでい

て、運動習慣がある人の割合が半分程度と言うと調査結果でした。そこで、18 歳以上の区

民を対象に、歩数計測、健康データの入力、ウォーキングイベントや講演会への参加等の健

康づくり活動にポイントがもらえるアプリを導入します。 

令和４年予算委員会の総括質問で私が提案した運動習慣アプリの導入が実現しました。 

かがやき長寿ひろば地域による介護予防活動の支援 3104万円 

60歳以上の区民を対象に、フレイル予防 健康増進、趣味づくり、各種教室・サロンやイベントを開催 

入谷区民館（火・木・金・土） 新規実施 台東一丁目区民館（月）谷中区民館（水）ご参加下さい 

            高森きみこ事務所：台東区東上野 3-7-9-303 TEL/FAX 3831-4608 

https://japancultpopbr.blogspot.com/2012/08/shodo.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/


高齢者緊急一時宿泊  

介護している家族が、急な病気やケガ、冠婚葬祭への出席、一時的な休息等で一時的に

在宅での生活が出来なくなった高齢者を対象に、緊急で利用できるショートステイサ

ービスです。家族の負担軽減を図ります（介護保険制度の要介護・要支援認定者は除く） 

区内特別養護老人ホームで実施 一人１泊 7,500円 1回 15日まで 

総合自転車対策 3億 1389万円 放置自転車をなくし、自転車駐輪場を使いやすく！ 

平日のみだった放置自転車撤去を土・日・祝日にも拡大。365日対応のコールセンターを

設置し撤去確認の問い合わせに応じます。放置自転車の巡回指導員が駐輪場稼働状況をリ

アルタイムで把握し、駐輪場利用を促進します。各駐輪場で全ての手続きをオンライン申

請可能にし、利用者の利便性を向上します。令和 7年 10月実施予定 

千束保険福祉センター整備、千束健康増進センター・千束自転車保管所・防災用千束

職員住宅改修。フロム千束を障害者総合支援法に基づく日中サービス支援型重度身体

障碍者グループホームとし、定員１８名＋短期入所２名に増床します。令和７年８月

～令和８年 12月 予算令和 7年 13億 6500万円 令和 8年 20億 4903万円 

ほおずきの家大規模改修工事 令和７年 8月～８年 2月  

通所訓練事業・宿泊訓練事業・緊急一時保護・知的障害者加に加えて身体障碍者の受

け入れもできる施設とします。老朽化対策とバリアフリー化 1億 7671万円 

おくやみコーナー運営 500万円 

亡くなられた区民に関する手続きをワンストップで行うコーナー（令和７年７月１日）を実施

します。また、死亡後に必要な手続きを包括的に掲載したハンドブックを作成し（令和７年６

月）、ご遺族の不安や負担の軽減を図ります。 

認知症高齢者支援の推進 1973 万円 65・70・75・80 歳で気づきのチェックリストで 20 点

以上の方対象。認知症を早期に発見することで、進行を遅らせることや、症状の改善に繋げ

ます。認知症検診実施医療機関で簡易スクリーニング検査を受診（無料）、地域包括支援セ

ンターによる支援を行います。普及啓発により、認知症への正しい理解を促進します。 

産前産後の支援の充実 5億 3981万円 

産前産後支援ヘルパー（育児や家事支援）母子健康手帳取得時から産後３年未満に拡大、

利用上限時間を最大 288時間に拡大。決定通知や利用券を電子化します。妊婦の為の支援

給付を webカタログから現金に変更。メンタルが不安定など、支援が必要と区が認めた産

婦を受け入れた、産後ケア事業委託を締結する施設に対する加算を新設。 

新入学児童交通安全ベストの配布 

警視庁の資料によると、歩行者の死傷者数について「7 歳」が最多との報告があり、令和７

年度より新入学児童に「交通安全ベスト」反射材付きを配布します。登下校時・郊外学習時

等に着用を推奨しています。 

特殊詐欺による被害額が増えています！台東区犯罪発生状況（令和６年１月～１２月の集計）台東区全体

で特殊詐欺の被害額は２億 7,500 万円、特に上野警察署管内で 1億 5000 万円と際立っています。手口も

巧妙になり、警察官を装い、犯罪に巻き込まれていると嘘で脅かすなど手口も変化しています。電話やメ

ールでお金を要求されたら詐欺です。いつ狙われるか分かりませんのでくれぐれもご注意ください。 
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